
 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Simone AckermannSimone AckermannSimone AckermannSimone Ackermann    
 

belegte mit der Zeit von 
48:07,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 20. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Renate AhlersRenate AhlersRenate AhlersRenate Ahlers----Zimmermann, Dr.Zimmermann, Dr.Zimmermann, Dr.Zimmermann, Dr.    
 

belegte mit der Zeit von 
51:18,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 55-59 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 36. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sissi AnSissi AnSissi AnSissi Antonitonitonitoni    
 

belegte mit der Zeit von 
51:55,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 55-59 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 37. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Konstanze AppelKonstanze AppelKonstanze AppelKonstanze Appel    
 

belegte mit der Zeit von 
50:57,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 35. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Christine BauerChristine BauerChristine BauerChristine Bauer    
 

belegte mit der Zeit von 
54:21,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 46. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Andrea BaumannAndrea BaumannAndrea BaumannAndrea Baumann    
 

belegte mit der Zeit von 
56:54,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    15151515. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 59. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Petra BaumerPetra BaumerPetra BaumerPetra Baumer    
 

belegte mit der Zeit von 
1:17:39,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    11111111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 104. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23232323.  Bonameser Volkslauf.  Bonameser Volkslauf.  Bonameser Volkslauf.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sylvia BeckertSylvia BeckertSylvia BeckertSylvia Beckert    
 

belegte mit der Zeit von 
58:27,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    12121212. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 71. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Regina BlatzRegina BlatzRegina BlatzRegina Blatz    
 

belegte mit der Zeit von 
39:51,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 2. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Julia BohnJulia BohnJulia BohnJulia Bohn    
 

belegte mit der Zeit von 
46:51,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 15. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Dora BorbelyDora BorbelyDora BorbelyDora Borbely    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:43,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 88. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Kerstin BöttcherKerstin BöttcherKerstin BöttcherKerstin Böttcher    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:09,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse WJug A den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 83. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Petra BrandesPetra BrandesPetra BrandesPetra Brandes    
 

belegte mit der Zeit von 
55:16,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    13131313. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 52. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Jasmin BrückJasmin BrückJasmin BrückJasmin Brück    
 

belegte mit der Zeit von 
58:03,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 65. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonamese23.  Bonamese23.  Bonamese23.  Bonameser Volkslaufr Volkslaufr Volkslaufr Volkslauf

UrkuUrkuUrkuUrkundendendende    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Heike CabreraHeike CabreraHeike CabreraHeike Cabrera    
 

belegte mit der Zeit von 
1:01:30,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    19191919. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 81. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Mai10 km (Mai10 km (Mai10 km (Mainnnn----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Helga DieterHelga DieterHelga DieterHelga Dieter    
 

belegte mit der Zeit von 
56:45,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    11111111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 57. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Susanna DietzSusanna DietzSusanna DietzSusanna Dietz    
 

belegte mit der Zeit von 
1:09:49,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    16161616. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 99. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Janet DoughertyJanet DoughertyJanet DoughertyJanet Dougherty    
 

belegte mit der Zeit von 
1:12:29,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 101. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----CCCCup Wertung)up Wertung)up Wertung)up Wertung)    

Sabine EichhornSabine EichhornSabine EichhornSabine Eichhorn    
 

belegte mit der Zeit von 
48:51,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 26. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Margit ErbeldingerMargit ErbeldingerMargit ErbeldingerMargit Erbeldinger    
 

belegte mit der Zeit von 
50:51,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 32. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Patricia ErnstPatricia ErnstPatricia ErnstPatricia Ernst    
 

belegte mit der Zeit von 
54:21,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    11111111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 47. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup WertCup WertCup WertCup Wertung)ung)ung)ung)    

Ingunn EylkesnesIngunn EylkesnesIngunn EylkesnesIngunn Eylkesnes    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:35,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    15151515. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 85. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Christiane FabianChristiane FabianChristiane FabianChristiane Fabian    
 

belegte mit der Zeit von 
53:13,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 43. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Christine FahrnschonChristine FahrnschonChristine FahrnschonChristine Fahrnschon    
 

belegte mit der Zeit von 
1:01:51,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 82. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup WCup WCup WCup Wertung)ertung)ertung)ertung)    

Angelika FiedlerAngelika FiedlerAngelika FiedlerAngelika Fiedler    
 

belegte mit der Zeit von 
1:13:43,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 103. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Martina FrankeMartina FrankeMartina FrankeMartina Franke    
 

belegte mit der Zeit von 
44:44,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 10. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ulrike GarbersUlrike GarbersUlrike GarbersUlrike Garbers    
 

belegte mit der Zeit von 
48:26,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 23. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Marisa GomezMarisa GomezMarisa GomezMarisa Gomez----RuhlandRuhlandRuhlandRuhland    
 

belegte mit der Zeit von 
48:14,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 22. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ute GräberUte GräberUte GräberUte Gräber----SeißingerSeißingerSeißingerSeißinger    
 

belegte mit der Zeit von 
43:30,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 8. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine HagemannSabine HagemannSabine HagemannSabine Hagemann    
 

belegte mit der Zeit von 
54:57,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    12121212. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 50. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Anneliese HeineAnneliese HeineAnneliese HeineAnneliese Heine    
 

belegte mit der Zeit von 
48:51,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 25. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Renate HinzRenate HinzRenate HinzRenate Hinz    
 

belegte mit der Zeit von 
1:00:14,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 76. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Franziska HocheFranziska HocheFranziska HocheFranziska Hoche    
 

belegte mit der Zeit von 
1:01:03,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 78. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ute HofbUte HofbUte HofbUte Hofbergerergerergererger    
 

belegte mit der Zeit von 
48:50,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 24. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Katharina HöferKatharina HöferKatharina HöferKatharina Höfer    
 

belegte mit der Zeit von 
1:07:38,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    13131313. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 97. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Carine HomanCarine HomanCarine HomanCarine Homan    
 

belegte mit der Zeit von 
46:28,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 14. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Boname23.  Boname23.  Boname23.  Bonameser Volkslaufser Volkslaufser Volkslaufser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Susanne HorstSusanne HorstSusanne HorstSusanne Horst    
 

belegte mit der Zeit von 
54:31,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 48. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Anke JacobiAnke JacobiAnke JacobiAnke Jacobi    
 

belegte mit der Zeit von 
56:35,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    14141414. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 56. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Gudrun JarczykGudrun JarczykGudrun JarczykGudrun Jarczyk    
 

belegte mit der Zeit von 
52:49,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 41. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Zuzana JezkovaZuzana JezkovaZuzana JezkovaZuzana Jezkova----GerlachGerlachGerlachGerlach    
 

belegte mit der Zeit von 
47:17,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 17. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Annegret JostenAnnegret JostenAnnegret JostenAnnegret Josten    
 

belegte mit der Zeit von 
53:45,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 44. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ingrid KeimIngrid KeimIngrid KeimIngrid Keim    
 

belegte mit der Zeit von 
55:50,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 54. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Annette KleinAnnette KleinAnnette KleinAnnette Klein    
 

belegte mit der Zeit von 
55:09,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 51. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volksla23.  Bonameser Volksla23.  Bonameser Volksla23.  Bonameser Volkslaufufufuf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine KleinSabine KleinSabine KleinSabine Klein    
 

belegte mit der Zeit von 
50:52,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 33. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Regina KohnkeRegina KohnkeRegina KohnkeRegina Kohnke    
 

belegte mit der Zeit von 
52:07,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 38. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrUrUrUrkundekundekundekunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Bettina KömpelBettina KömpelBettina KömpelBettina Kömpel    
 

belegte mit der Zeit von 
1:13:38,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    17171717. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 102. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km 10 km 10 km 10 km (Main(Main(Main(Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Steluta KonerthSteluta KonerthSteluta KonerthSteluta Konerth    
 

belegte mit der Zeit von 
1:30:08,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    15151515. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 106. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sylvia KornSylvia KornSylvia KornSylvia Korn    
 

belegte mit der Zeit von 
50:43,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 30. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ulrike KozallaUlrike KozallaUlrike KozallaUlrike Kozalla    
 

belegte mit der Zeit von 
57:17,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    8888. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 61. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Julia KraslJulia KraslJulia KraslJulia Krasl    
 

belegte mit der Zeit von 
58:05,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse WJug A den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 67. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Jutta KrenzerJutta KrenzerJutta KrenzerJutta Krenzer    
 

belegte mit der Zeit von 
57:01,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    12121212. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 60. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Pia KrieselPia KrieselPia KrieselPia Kriesel    
 

belegte mit der Zeit von 
1:04:19,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    11111111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 91. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

KateKateKateKate Kurtztisch Kurtztisch Kurtztisch Kurtztisch    
 

belegte mit der Zeit von 
1:00:59,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 77. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Jana LaudienJana LaudienJana LaudienJana Laudien    
 

belegte mit der Zeit von 
50:56,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 34. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Katharina LeylekKatharina LeylekKatharina LeylekKatharina Leylek    
 

belegte mit der Zeit von 
53:13,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    5555. R. R. R. Rangangangang 
 

und im Gesamtlauf den 42. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Inge LinkeInge LinkeInge LinkeInge Linke    
 

belegte mit der Zeit von 
1:01:15,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 80. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Rita LorzRita LorzRita LorzRita Lorz    
 

belegte mit der Zeit von 
56:48,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 58. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ilona LuckhardtIlona LuckhardtIlona LuckhardtIlona Luckhardt    
 

belegte mit der Zeit von 
44:12,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 9. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bona23.  Bona23.  Bona23.  Bonameser Volkslaufmeser Volkslaufmeser Volkslaufmeser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Dorit MaderDorit MaderDorit MaderDorit Mader----DahmenDahmenDahmenDahmen    
 

belegte mit der Zeit von 
55:31,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 53. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Barbara MaurerBarbara MaurerBarbara MaurerBarbara Maurer    
 

belegte mit der Zeit von 
1:01:12,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    15151515. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 79. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

MarieMarieMarieMarie----Luise MelzerLuise MelzerLuise MelzerLuise Melzer    
 

belegte mit der Zeit von 
47:27,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 18. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Floarea MorazFloarea MorazFloarea MorazFloarea Moraz    
 

belegte mit der Zeit von 
1:24:10,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    18181818. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 105. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Andrea MoroseAndrea MoroseAndrea MoroseAndrea Morose    
 

belegte mit der Zeit von 
47:49,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 19. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Julia MosesJulia MosesJulia MosesJulia Moses    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:42,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    9999. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 87. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Anett MüllerAnett MüllerAnett MüllerAnett Müller    
 

belegte mit der Zeit von 
57:59,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    16161616. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 64. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volks23.  Bonameser Volks23.  Bonameser Volks23.  Bonameser Volkslauflauflauflauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Bianca MüllerBianca MüllerBianca MüllerBianca Müller    
 

belegte mit der Zeit von 
58:23,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    18181818. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 70. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Gitta MüllerGitta MüllerGitta MüllerGitta Müller    
 

belegte mit der Zeit von 
43:23,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 7. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundUrkundUrkundUrkundeeee    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Jutta MüllerJutta MüllerJutta MüllerJutta Müller    
 

belegte mit der Zeit von 
58:06,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    17171717. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 68. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LauLauLauLauffff----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Angela MuthAngela MuthAngela MuthAngela Muth    
 

belegte mit der Zeit von 
52:14,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    7777. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 39. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Roselinde NehbRoselinde NehbRoselinde NehbRoselinde Nehb    
 

belegte mit der Zeit von 
58:54,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 55-59 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 73. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine NiemeierSabine NiemeierSabine NiemeierSabine Niemeier    
 

belegte mit der Zeit von 
1:06:56,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    21212121. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 96. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup WertunCup WertunCup WertunCup Wertung)g)g)g)    

Petra NiemeyerPetra NiemeyerPetra NiemeyerPetra Niemeyer    
 

belegte mit der Zeit von 
54:17,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 45. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine PappertSabine PappertSabine PappertSabine Pappert    
 

belegte mit der Zeit von 
42:55,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 6. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Irina PetersIrina PetersIrina PetersIrina Peters    
 

belegte mit der Zeit von 
58:19,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    11113333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 69. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Helga RausHelga RausHelga RausHelga Rauschchchch    
 

belegte mit der Zeit von 
52:30,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 40. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Katrin RorosKatrin RorosKatrin RorosKatrin Roros    
 

belegte mit der Zeit von 
56:10,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 55. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Magdalena SchäferMagdalena SchäferMagdalena SchäferMagdalena Schäfer    
 

belegte mit der Zeit von 
1:03:29,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 70-74 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 89. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Alexandra SchaubAlexandra SchaubAlexandra SchaubAlexandra Schaub    
 

belegte mit der Zeit von 
1:06:46,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse WJug A den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 94. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Katharina SchaubKatharina SchaubKatharina SchaubKatharina Schaub    
 

belegte mit der Zeit von 
1:06:50,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 95. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Olivia SchindelOlivia SchindelOlivia SchindelOlivia Schindel    
 

belegte mit der Zeit von 
1:04:06,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    16161616. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 90. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bo23.  Bo23.  Bo23.  Bonameser Volkslaufnameser Volkslaufnameser Volkslaufnameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Lisa Maria SchlipfLisa Maria SchlipfLisa Maria SchlipfLisa Maria Schlipf    
 

belegte mit der Zeit von 
54:56,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 50-54 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 49. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ute SchmittUte SchmittUte SchmittUte Schmitt    
 

belegte mit der Zeit von 
50:08,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 28. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Janette SchreiberJanette SchreiberJanette SchreiberJanette Schreiber    
 

belegte mit der Zeit von 
1:04:38,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    20202020. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 92. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Heike SchulzeHeike SchulzeHeike SchulzeHeike Schulze    
 

belegte mit der Zeit von 
50:34,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    6666. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 29. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Helga SchumacherHelga SchumacherHelga SchumacherHelga Schumacher    
 

belegte mit der Zeit von 
57:45,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 70-74 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 63. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Marianne SchumacherMarianne SchumacherMarianne SchumacherMarianne Schumacher    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:38,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 86. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Hannelore SchüsslerHannelore SchüsslerHannelore SchüsslerHannelore Schüssler    
 

belegte mit der Zeit von 
1:02:21,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 60-64 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 84. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Vol23.  Bonameser Vol23.  Bonameser Vol23.  Bonameser Volkslaufkslaufkslaufkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Petra SeibertPetra SeibertPetra SeibertPetra Seibert    
 

belegte mit der Zeit von 
41:07,5 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    2222. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 3. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Annette SieversAnnette SieversAnnette SieversAnnette Sievers    
 

belegte mit der Zeit von 
48:10,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    5555. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 21. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine StorchSabine StorchSabine StorchSabine Storch    
 

belegte mit der Zeit von 
1:09:54,3 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    17171717. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 100. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Annette StraubAnnette StraubAnnette StraubAnnette Straub    
 

belegte mit der Zeit von 
41:48,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 4. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Kerstin StraubKerstin StraubKerstin StraubKerstin Straub    
 

belegte mit der Zeit von 
39:34,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 20-29 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 1. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Isabel StrzyzIsabel StrzyzIsabel StrzyzIsabel Strzyz----WinkowskiWinkowskiWinkowskiWinkowski    
 

belegte mit der Zeit von 
58:48,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    13131313. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 72. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Petra TaschekPetra TaschekPetra TaschekPetra Taschek    
 

belegte mit der Zeit von 
58:04,2 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    11111111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 66. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Sabine TüngelerSabine TüngelerSabine TüngelerSabine Tüngeler    
 

belegte mit der Zeit von 
1:09:00,1 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    14141414. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 98. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Joanna TywczynskiJoanna TywczynskiJoanna TywczynskiJoanna Tywczynski    
 

belegte mit der Zeit von 
42:54,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 5. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

11110 km (Main0 km (Main0 km (Main0 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Heike UngerHeike UngerHeike UngerHeike Unger    
 

belegte mit der Zeit von 
49:10,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 27. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Anja Von LochewAnja Von LochewAnja Von LochewAnja Von Lochew----LandmannLandmannLandmannLandmann    
 

belegte mit der Zeit von 
57:18,9 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    10101010. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 62. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Yvonne VoßYvonne VoßYvonne VoßYvonne Voß    
 

belegte mit der Zeit von 
45:26,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    1111. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 12. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Mai10 km (Mai10 km (Mai10 km (Mainnnn----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Christiane WeberChristiane WeberChristiane WeberChristiane Weber    
 

belegte mit der Zeit von 
45:42,7 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    3333. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 13. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Valérie WegnerValérie WegnerValérie WegnerValérie Wegner    
 

belegte mit der Zeit von 
45:21,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 11. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Manuela WeisbarthManuela WeisbarthManuela WeisbarthManuela Weisbarth    
 

belegte mit der Zeit von 
47:14,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 35-39 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 16. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  23.  23.  23.  Bonameser VolkslaufBonameser VolkslaufBonameser VolkslaufBonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----CCCCup Wertung)up Wertung)up Wertung)up Wertung)    

Doris WentzelDoris WentzelDoris WentzelDoris Wentzel    
 

belegte mit der Zeit von 
1:00:09,8 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 40-44 den 
    

    14141414. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 75. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Maren WetckeMaren WetckeMaren WetckeMaren Wetcke    
 

belegte mit der Zeit von 
1:06:25,4 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    12121212. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 93. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Ulrike ZibisUlrike ZibisUlrike ZibisUlrike Zibis    
 

belegte mit der Zeit von 
59:41,6 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 45-49 den 
    

    14141414. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 74. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 



 

23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf23.  Bonameser Volkslauf

    

UrkundeUrkundeUrkundeUrkunde    

Donnerstag, 22.05.2008, in Frankfurt-Bonames 

10 km (Main10 km (Main10 km (Main10 km (Main----LaufLaufLaufLauf----Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)Cup Wertung)    

Regina ZieglerRegina ZieglerRegina ZieglerRegina Ziegler    
 

belegte mit der Zeit von 
50:51,0 mm:ss 

 

in der Altersklasse TW 30-34 den 
    

    4444. Rang. Rang. Rang. Rang 
 

und im Gesamtlauf den 31. Platz    
 

Turn- und Sportverein 1875 Bonames e.V. 
 
 
www.tsvbonames.de 
 

____________________________ 

Vorstand TSV Bonames 


